
Anna Szabo is a Christian speaker committed to encouraging 

and empowering women. Her journey from a mail‐ordered 

bride to a child to God is a story of God’s glory. Anna is a 

survivor of childhood abuse, two suicide attempts, rape, teen 

pregnancy, domestic violence, divorce, homelessness, and 

suicidal depression. 

She migrated to America in 2008 and taught herself English 

while living in a shelter for battered women in 2009. Anna is 

a proud MBA graduate of GA University, and award‐wining 

author of “Turn Your Dreams and Wants Into Achievable 

SMART Goals! And the host of The Anna Szabo Show, an international podcast for Chirstian 

women discussing the real issues of life from a Biblical point of view.  

Sometimes life rocks and sometimes it sucks, yet, life is worth living! That’s Anna’s most 

important message to the world.  

She is the founder of Online Discipleship For Women, a ministry committed to alleviating 

suicide among women globally.  

Check out her website: http://annaszabo.com/about 

Topics 1: What God Says About You 

Summary: Your identity in Christ is the foundation of all your decisions, discernment, and the 

direction of your life. 

Topics 2:  Is God Good?  

Summary: How can God be good and allow evil? And what is “good” anyway? 

Topics 3: Forgiveness is a Lifelong Journey 

Summary: What is forgiveness? Why forgive? How do you learn to forgive? Is forgiveness the 

same as reconciliation? What about boundaries? 

Topics 4: The Six Pillars of Joyful Living 

Summary: How can you have more joy? By mastering the fundamentals of joyful living: faith, 

food, fitness, finances, felicity, and fortitude. The six magic Fs! 

 


